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Uma seleção de estudos antropológicos que abordam os sistemas alimentares a partir dos mais variados 
ângulos, evidenciando como, mais que fato biológico, a alimentação humana é ato social e cultural. Os autores 
revelam como o alimentar implica em práticas, representações e imaginários, envolve escolhas, símbolos e 
classificações, que organizam visões de mundo diversas, no tempo e no espaço, participando, ainda, na 
conformação de identidades, uma vez que expressa relações sociais e de poder.
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INTRODUÇÃO: cultura em suas múltiplas dimensões - Renata Menasche, Marcelo Alvarez e Janine Collaço 

(Organizadores)

I – ESCOLHAS ALIMENTARES, SAÚDE E POLÍTICAS PÚBLICAS
Reflexões sobre a análise antropológica da alimentação no México - Miriam Bertran Vilà  |  Comemos como 

vivemos? Compreender as maneiras contemporâneas do comer - Mabel Gracia Arnaiz e Jesús Contreras  |    

Estratégias de consumo alimentar, necessidades básicas e intervenções de programas de auxílio alimentar em 

bairros pobres da região da Grande La Plata (Argentina) - Luis Hernán Santarsiero  |  Os bastidores de uma 

escolha: o aleitamento materno no Brasil e na França - Gilza Sandre-Pereira

II – PRODUTOS IDENTITÁRIOS
Entre o esquecimento e o resgate: aportes para a reconstrução das trajetórias sociais da alfarroba nas 

províncias do Chaco e Formosa (Argentina) - Sebastián Carenzo   |  “Que cheirinho bom!” O milho para além 

do comer - Hugo Menezes Neto  |  O Queijo Serrano dos Campos de Cima da Serra: história, cultura e 

identidade como ingredientes de um produto da terra - Renata Menasche e Evander Eloí Krone  |   Cultura, 

sabor e mercado do café: uma leitura antropológica - Denia Román Solano

III – TRANSFORMAÇÕES CONTEMPORÂNEAS E CONSUMO ALIMENTAR 
Ressignificações do tradicional e do típico mineiro - Mônica Chaves Abdala  |  Os alimentos entre a 

reivindicação identitária e a reexotização da diversidade cultural. O caso da Quebrada de Humahuaca 

(Argentina) - Marcelo Alvarez e Gloria Sammartino

IV – HISTÓRIAS E ETNOGRAFIAS DO COMER 
Usos simbólicos e usos emblemáticos dos alimentos na poesia de Gregório de Matos - Claude G. Papavero  |  A 

comida nas histórias da “colônia”: um estudo etnográfico das mudanças alimentares entre famílias rurais de 

Maquiné (Rio Grande do Sul, Brasil) - Mariana Oliveira Ramos  |  Restaurantes: classificações e diálogos entre 

lógicas no cenário da capital paulista - Janine Helfst Leicht Collaço
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