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Curso de Mestrado em Educacao Fisica, recomendado pela CAPES
em agosto de 2006.

EDITAL PARA EXAME DE SELECAO 2011

A Universidade Federal de Pelotas em conformidade com o Regimento Stricto Sensu da
Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacgédo, a Coordenacao do Curso de Mestrado em
Educacao Fisica torna publico, para conhecimento dos interessados, 0 processo de
selecao de candidatos do referido Curso, nos termos estabelecidos neste Edital.

1 - DA INSCRICAO

As inscricbes ao Exame de Selegcdo para o Curso de Mestrado em Educacgao
Fisica/lUFPel estardo abertas no periodo de 01 de outubro de 2010 a 10 de nhovembro
de 2010 das 8:30 as 14:00 horas, na Secretaria do Colegiado do Curso, Rua Luis de
Camodes, 625 - Bairro Trés Vendas - Pelotas, RS.

1- Poderao inscrever-se como candidatos(as), os(as) Graduados(as) em Educacéo Fisica
e areas afins.

2- E obrigatério o preenchimento do Requerimento de Inscricdo obtido na pagina do curso
(http://esef.ufpel.tche.br/html/mestrado/httpdocs/apresentacao.php) no qual o(a)
candidato(a) fara opcao referente a Area de Concentragao e Linha de Pesquisa do Curso
(area de concentracao 1: Atividade Fisica, Saude e Desempenho, com as seguintes
linhas de pesquisa: i) Atividade Fisica e Saude e ii) Atividade Fisica e Desempenho; area
de concentracao 2: Educacédo Fisica, Ciéncias Sociais e Humanas, com as seguintes
linhas de pesquisa: i) Memodria, Cultura e Sociedade; ii) Aprendizagem Motora e
Desenvolvimento; e iii) Escola, Formacado e Trabalho). O requerimento de inscrigcao
devera ser acompanhado dos seguintes documentos:

a) fotocopia do Diploma de Graduacgao;

b) curriculum vitae (no formato da Plataforma Lattes) documentado (fotocépia dos
comprovantes, ndo sendo necessario autentica-los);

c) fotocopia do Histérico Escolar do Curso de Graduacao;

d) fotocépias da Carteira de Identidade, CPF, do Titulo de Eleitor, do Certificado de
Reservista e da Certidao de Casamento, em caso de mudanga do nome (autenticadas);

e) duas fotografias 3x4;

f) anteprojeto de dissertagdo em trés vias, encadernadas separadamente, com no maximo
15 paginas (letra Arial, tamanho de fonte 12, paragrafos justificados, folha tamanho A-4 e
espacamento entre linhas 1,5). O projeto devera abranger temas de uma das linhas de
pesquisa distribuidas nas areas de concentracao, incluindo no minimo, os seguintes itens:
titulo, introdugdo (formulagcdo do problema, objetivos, relevancia e justificativas),
fundamentacgéao tedrica, metodologia e referéncias bibliograficas;

g) comprovante de pagamento da taxa de inscricdo de R$ 70,00 (setenta reais),
depositada na conta da FAU, abaixo-indicada:

Banco do Brasil, Agéncia 3124.0, Conta Corrente 6.551-X, no qual deverd constar o
nome do candidato;

3- Os candidatos que nao puderem comparecer pessoalmente a Secretaria do Curso
poderdo se inscrever por envio de toda a documentacéo e do requerimento de inscricao
por Correio (Sedex), desde que seja respeitada a data limite de postagem de 10 de
novembro de 2010. Nao seréo aceitas as inscricdes enviadas apds essa data.



4- Nenhum candidato podera participar de qualquer etapa do processo de selegao se
houver pendéncia sobre a documentagao requerida para a inscrigao.

5- Informacgdes: Colegiado de Pés-Graduagcao em Educacao Fisica; Rua Luis de Camdes,
625 - bairro Trés Vendas - Pelotas, RS - CEP: 96.055-630; fone: (563) 3273.2752 - Fax:
(53) 3273.3851; e-mail: mestrado.esef@ufpel.edu.br

6- A listagem oficial das inscricbes homologadas sera divulgada no dia 16 de novembro
de 2010 na Secretaria do Colegiado do Curso e na pagina do Curso na internet
(http://esef.ufpel.tche.br/html/mestrado/httpdocs/apresentacao.php).

OBSERVACAO: nao é necessario apresentar cartas de recomendacao.

Il - DA SELECAO:

O Exame de Selegao ao Curso sera realizado em quatro fases eliminatdrias, havendo
uma banca especifica para cada Area de Concentragao e Linha de Pesquisa.

1 - A primeira etapa consistird na apreciagdo do anteprojeto de dissertagéo e a segunda
etapa ira avaliar o Curriculum Vitae (no formato da Plataforma Lattes) documentado. A
listagem oficial dos(as) candidatos(as) selecionados(as) nessas etapas sera divulgada até
as 14:00 horas do dia 30 de novembro de 2010, na Secretaria do Colegiado do Curso e
na pagina do Curso na internet.

2 - A terceira etapa consistira na realizagdo de uma prova escrita (dia 13 de dezembro
de 2010, iniciando as 08:30 horas - oito horas e trinta minutos) com duragao de até quatro
horas. O(a) candidato(a) devera estar presente no local, data e hora determinados para a
prova. A prova sera dissertativa e sem consulta, a partir de temas vinculados a cada uma
das areas de concentracdo e linhas de pesquisa e com pelo menos uma questao genérica
relacionada a area de concentracao escolhida. A divulgagdo dos aprovados nesta etapa
se dara até o dia 15 de dezembro de 2010, as 17:00 horas na Secretaria do Colegiado
do Curso e na péagina do Curso na internet e contemplara data, horario e local que cada
candidato(a) sera submetido(a) a prova de entrevista.

3 - A quarta etapa consistira de Prova de Entrevista (dias 16 a 18 dezembro de 2010,
iniciando as 8:00 horas - oito horas), a qual sera realizada por Area de concentracao e
Linha de pesquisa.

4 - A divulgagédo do resultado final ocorrera até o dia 29 de dezembro de 2010, as 17:00
horas na Secretaria do colegiado do Curso e na pagina do Curso na internet.

5 - A matricula serd realizada no inicio do primeiro semestre letivo de 2011, no primeiro
dia de aulas do curso. As aulas ocorrerdo de segunda-feira a sexta-feira, semanalmente.
6 - O Exame de Selegao para o curso de Mestrado em Educacgéao Fisica sera realizado na
ESEF-UFPel, localizada a Rua Luis de Camdes, 625 - bairro Trés Vendas - Pelotas, RS.

Il - DOS CRITERIOS DE AVALIACAO:

A Banca Examinadora levara em consideracao:

a) na analise do Anteprojeto de Pesquisa (primeira etapa): a relevancia e viabilidade da
pesquisa proposta e sua adequagao ao perfil teérico das Linhas de Pesquisa do Curso,
sendo desclassificado(a) o(a) candidato(a) que nao obtiver pelo menos nota igual a 5,0
(cinco);

b) na analise do Curriculum Vitae (segunda etapa): a formacdo do candidato, sua
experiéncia anterior em atividades ligadas a pesquisa e ao ensino, além de suas
atividades profissionais serdo determinadas a partir de um instrumento de pontuacéo
utilizado pelo Curso de Mestrado, sendo desclassificado(a) o(a) candidato(a) que nao
obtiver pelo menos nota igual a 3,0 (trés). O instrumento sera divulgado no site do Curso
na internet;



c) na andlise da Prova Escrita (terceira etapa): familiaridade substantiva com a literatura
indicada e capacidade dissertativa sobre as questdes sorteadas, sendo desclassificado(a)
o(a) candidato(a) que nao obtiver pelo menos nota igual a 5,0 (cinco).

d) na prova de Entrevista (quarta etapa): os(as) candidatos(as) serdo arglidos(as) a
respeito do ante-projeto de pesquisa apresentado, de modo a avaliar a proximidade de
cada um(a) com a linha de pesquisa escolhida na inscri¢ao.

Observacao: as analises da primeira e da terceira etapas se dardo de forma “cega”, isto
€, os avaliadores ndo serdo capazes de identificar os(as) candidatos(as).

IV - DAS VAGAS

Serado oferecidas até 38 vagas, assim divididas nas areas de concentracdo e linhas de
pesquisa:

- area de concentracao 1: Atividade Fisica, Saude e Desempenho oferecera até 20
vagas nas seguintes linhas de pesquisa:

Linhas de pesquisa 1: Atividade Fisica e Saude:
Area tematica: atividade fisica relacionada a saude.

Linha de pesquisa 2: Atividade Fisica e Desempenho:
Area temdtica: atividade fisica relacionada ao desempenho.

Observacao: nesta area de concentracdo, os orientadores oferecerdo vagas para ambas
as linhas de pesquisa e dependendo da procura, poderao alocar as vagas numa linha, em
outra ou em ambas (Prof. Dr. Airton José Rombaldi: até 2 vagas; Prof. Dr. Alexandre
Carriconde Marques: até 3 vagas; Prof. Dr. Fabricio Boscolo Del Vecchio: até 2 vagas;
Prof. Dr. Felipe Fossati Reichert: até 2 vagas; Prof. Dr. Fernando Carlos Vinholes
Siqueira: até 2 vagas; Prof. Dr. Marcelo Cozzensa da Silva: até 2 vagas; Prof. Dr. Marlos
Rodrigues Domingues: até 2 vagas; Prof. Dr. Mario Renato de Azevedo: até 2 vagas; Prof.
Dr. Pedro Curi Hallal: até 3 vagas).

- area de concentracao 2: Educacao Fisica, Ciéncias Sociais e Humanas oferecera até
18 vagas nas seguintes linhas de pesquisa:

Linha de pesquisa 1: Memdéria, Cultura e Sociedade
Area teméatica: memorias, corpo, formagao, esporte e lazer.

Observacao: nessa linha de pesquisa, oferecerdao vagas os(as) orientadores(as), Prof.
Dr. Marcio Xavier Bonorino Figueiredo (até 1 vaga); Profa. Dra. Maridngela da Rosa
Afonso (até 1 vaga); Prof. Dr. Luiz Carlos Rigo (até 2 vagas); Profa. Dra. Elizara Carolina
Marin (até 2 vagas)

Linha de pesquisa 2: Aprendizagem Motora e Desenvolvimento
Area tematica: estudos relacionados aos fatores que afetam a aprendizagem motora e ao
desenvolvimento.

Observacao: nessa linha de pesquisa, oferecerdo vagas os(as) orientadores(as), Profa.
Dra. Adriana Schuller Cavalli (até 2 vagas); Profa. Dra. Mariangela da Rosa Afonso (até 1
vaga); Prof. Dr. José Francisco Gomes Schild (até 2 vagas); Profa. Dra. Suzete
Chiviacowsky Clark (até 2 vagas).



Linha de pesquisa 3: Escola, Formacéo e Trabalho

Area tematica: formagao de professores, histérias da vida e exercicio docente; politicas
publicas, gestdo e financiamento da Educagdo e da Educacado Fisica; formacao
profissional e suas relagbes com o mundo do trabalho; estudos culturais e uso de
imagens.

Observacao: nessa linha de pesquisa, oferecerdo vagas os(as) orientadores(as), Prof.
Dr. Marcio Xavier Bonorino Figueiredo (até 1 vaga); Profa. Dra. Maristela da Silva Souza
(até 2 vagas); Profa. Dra. Valdelaine da Rosa Mendes (até 2 vagas).

V - DA DIVULGAGAO DOS RESULTADOS

12 FASE - dia 30/11/2010 - divulgacéao dos selecionados na avaliagao do Anteprojeto de
Dissertacéo.

22 FASE - dia 30/11/2010 - divulgacao dos selecionados na avaliacdo do Curriculum Vitae
(aptos a realizar a prova escrita);

32 FASE - até o dia 15/12/2010 - divulgacao dos selecionados na Prova Escrita (terceira
etapa) que realizardo a Prova de Entrevista;

42 FASE - até o dia 29/12/2010 - divulgacao do resultado final.

A divulgacao dos resultados ocorrera junto a Secretaria do curso de Mestrado e na pagina
do curso na internet (http://esef.ufpel.tche.br/html/mestrado/httpdocs/apresentacao.php).

VI - DOS RECURSOS

a) Os(as) candidatos(as) terao até 72 horas apds publicado o resultado de cada uma das
etapas, se discordando desse, para recorrer por escrito ao Colegiado do Curso de
Mestrado em Educacéao Fisica e/ou aos 6rgaos competentes.

b) A analise dos resultados sera feita pelo Colegiado do Curso de Mestrado em
Educacéao Fisica levando em conta a aplicagéo dos critérios disposto neste Edital.

VIl - DISPOSIGOES FINAIS

- As provas serao obrigatorias, eliminatérias e classificatorias.

- Em caso de empate tera prioridade o candidato que tiver obtido o conceito mais alto na
prova escrita. Se persistir 0 empate, os candidatos serdao convocados a participarem de
um sorteio que definird o preenchimento da vaga.

- Terdo direito @ matricula os candidatos classificados até o limite maximo de vagas, de
acordo com a linha de pesquisa escolhida pelo candidato.

- Nao é obrigatdrio o preenchimento do numero de vagas oferecidas pelo Programa.

- Nao seréa exigido, no momento, teste de proficiéncia em linguas que podera ser feito no
transcorrer do ano de ingresso no programa.

- O ndo comparecimento ao ato de matricula, implicara em perda da vaga por parte do(a)
candidato(a) selecionado(a), e a critério do Colegiado do Curso de Mestrado, podera
haver segunda chamada.

- A inscricao no processo implica na aceitagdo plena de todos os termos emitidos nesse
Edital.

- O que nao estiver previsto neste Edital, segue o Regimento Geral da Universidade
Federal de Pelotas.

VIl - BIBLIOGRAFIA PARA A PROVA ESCRITA

1 - Area de concentracdo em Atividade fisica, satide e desempenho



Linhas de Pesquisa: Atividade Fisica e saude; Atividade fisica e desempenho

- BLAIR, SN; LAMONTE, MJ; NICHAMAN, MZ. The evolution of physical activity
recommendations: how much is enough? American Journal of Clinical Nutrition,
79(suppl):913S-20S, 2004.

- HALLAL, PC; VICTORA, CG; AZEVEDO, MR; WELLS, JC. Adolescent physical activity
and health: a systematic review. Sports Medicine, 36(12):1019-1030, 2006.

- HARRIS KC, KURAMOTO LK, SCHULZER M, RETALLACK JE. Effect of school-based
physical activity interventions on body mass index in children: a meta-analysis. Canadian
Medical Association Journal, 180(7):719-26, 2009.

- RIMMER JH, CHEN MD, MCCUBBIN JA, DRUM C, PETERSON J. Exercise intervention
research on persons with disabilities: what we know and where we need to go. American
Journal of Physical Medicine & Rehabilitation, 89(3):249-63, 2010.

Linhas de Pesquisa: Atividade fisica e desempenho:

- BLAIR, SN; LAMONTE, MJ; NICHAMAN, MZ. The evolution of physical activity
recommendations: how much is enough? American Journal of Clinical Nutrition,
79(suppl):913S-20S, 2004.

- BORRESEN J, LAMBERT MI. The quantification of training load, the training response
and the effect on performance. Sports Medicine, 39(9):779-95, 2009.

- ISSURIN VB. New horizons for the methodology and physiology of training periodization.
Sports Medicine, 40(3):189-206, 2010.

- REILLY T, MORRIS T, WHYTE G. The specificity of training prescription and
physiological assessment: a review. Journal of Sports Science, 27(6):575-89, 2009.

2 - Area de concentracdo em Educacao Fisica, Ciéncias Sociais e Humanas

Linha de Pesquisa: Aprendizagem motora e desenvolvimento:

- WULF G, SHEA C, LEWTHWAITE R. Motor skill learning and performance: a review of
influential factors. Medical Education, 44, 75-84, 2009.

- LEWTHWAITE R, WULF G. Grand challenge for movement science and sport
psychology: embracing the social-cognitive—affective—motor nature of motor behavior.
Front Psychology 1:42, 2010. doi: 10.3389/fpsyg.2010.00042. Disponivel em:
http://frontiersin.org/movement_science_and_sport_psychology/10.3389/fpsyg.2010.0004
2/full.

- WULF G. Self-controlled practice enhances motor learning: Implications for
physiotherapy. Physiotherapy, 93, 96-101, 2007..

- BRONFENBRENNER UA. Ecologia do desenvolvimento humano: experimentos naturais
e planejados. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

- WORLD HEALTH ORGANIZATION Envelhecimento ativo: uma politica de saude / World
Health Organization; traducao Suzana Gontijo. — Brasilia: Organizagdo Pan-Americana da
Saude, 2005. 60p.: il. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/envelhecimento_ativo.pdf.

- CHAIMOWICZ, F. A saude dos idosos brasileiros as vésperas do século XXI: problemas,
projecbes e alternativas. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0034-
89101997000200014&script=sci_arttext.

Linha de Pesquisa: Memoria, cultura e sociedade:

- JOHNSON, R; ESCOSTEGUY, AC; SCHULMAN, N. O que é, afinal, Estudos Culturais?
Belo Horizonte, Editora Auténtica, 2000. (DA SILVA, Tomaz Tadeu - Organizagao e
Traducéo).

- BOSI, E. O tempo vivo da meméria: ensaios de psicologia social. Sdo Paulo, Atelié
Editorial, 2003.



- LARROSA, J. Nota sobre a experiéncia e o saber da experiéncia. Revista brasileira de
educagéo, Rio de Janeiro, n.19, p. 20-28, jan./fev./mar./abr. 2002.

- GOELLNER, SV. Mulheres, memdrias e histérias: reflexdes sobre o fazer historiografico.
In: Garimpando Memérias: esporte, educacéo fisica, lazer e danca. (Org.) Goellner, SV. e
Jaeger, AA. Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2007, p. 13-26.

Linha de Pesquisa: Escola, formacao e trabalho:

- ARROYO, MG. Oficio de mestre: imagens e auto-imagens. 7. ed., Rio de
Janeiro/Petrépolis, Vozes, 2004.

- AZEVEDO, JML. A educacdo como politica publica. Colecdo Polémicas do Nosso
Tempo. S&o Paulo, Editora Autores Associados, 1997.

- CASTELLANI FILHO, L.; VERONEZ, L.F.C.; LIAO JUNIOR, R. O esporte recreativo, o
lazer, a saude, a ciéncia e tecnologia no ambito da Politica Nacional do Esporte no 1
Governo Lula 2003/2006. In: HUNGARO, M. e SOUSA, W. L. L. de. Cultura, Educacéo,
Lazer e Esporte: fundamentos, balangos e anotagdes criticas. Santo André/SP:
Alpharrabio, 2008.

- COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educagédo Fisica. Sao Paulo,
Cortez, 1993.

- LAFARGUE, P. O direito a preguica. Sao Paulo, Hucitec, 1999.

- MCLAREN, P. Rituais na escola: em direcdo a uma economia politica de simbolos e
gestos na educagao. Sao Paulo, Vozes, 1992.

- MOOL, J. Histérias de vida, histérias de escola: elementos para uma pedagogia da
cidade. Rio de Janeiro/Petrdpolis, Vozes, 2000.

- PARO, V.H. Administragdo escolar e qualidade de ensino: o que o0s pais ou
responsaveis tém a ver com isso?. In: BASTOS, J.B. (org.) Gestdo democratica. 3 ed., Rio
de Janeiro, DP&A:SEPE, 2002.

- SACRISTAN, J.G. O curriculo: uma reflexdo sobre a pratica. 3 ed., Porto Alegre, Artmed,
2008.

- SILVA, T.T. Documentos de identidade: uma introducao as teorias do curriculo. 2 ed.,
Belo Horizonte, Auténtica, 2005.

- WILLIS, P. Aprendendo a ser trabalhador: escola, resisténcia e reproducao social. Porto
Alegre, Artes Médicas, 1991.

Pelotas, 10 de setembro de 2010.

Prof. Dr. Airton José Rombaldi
Coordenador do Curso de Mestrado
De acordo:

Prof. Dr. Manoel de Souza Maia
Pro-Reitor de Pesquisa e P6s-Graduagéao da UFPel

Prof. Dr. Anténio César Gongalves Borges
Reitor da UFPel



